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En pocCas palabras...

Abrimos esta nueva actividad con el objeto de crear una linea de comunicacion entre la Entidad

Apascovi y el exterior, para que podamos hacer visible todos los centros y recursos sociales
que tenemos en funcionamiento para atender a las personas con discapacidad intelectual de la
zona Noroeste de la Comunidad de Madrid. Nuestro Boletin, que tendra una periodicidad
bimensual se llama LUCES, y ha heredado el nombre de la revista que anos atras editabamos {

con el mismo fin. Pretendemos que sea para todos un lugar desde donde estar informados

Teresa Sanchez Sanchez
Directora General

y a donde podais enviar vuestras sugerencias para ir creciendo cada dia un poco mas. El
Boletin LUCES estara colgado de la pagina web de Apascovi y se editara también en formato
papel para las familias que no dispongan de medios informaticos.

Para terminar quiero manifestar en esta primera edicion la NUEVA MISION DE FEAPS (Federacion de Madrid de la
que formamos parte) y que la Fundacion APASCOVI acufa como suya a la vez que justifica nuestra obra social:
“Contribuir, desde el compromiso ético, con apoyos y oporiunidades, a que cada persona con discapacidad y su familia
puedan desamollar su proyecto de calidad de vida, asi como promover su inclusion como ciudadanos de pleno derecho
en una sociedad justa y solidaria”. Este es nuestro compromiso social y lo seguiremos cumpliendo con la ayuda de
toda la sociedad.

IV PRO-AM DE GOLF
SERGIO RAMOS- APASCOVI

El proxmo martes 17 de mayo, la Fundaciéon APASCOVI te invita a

Benéfico

Serfc'o Rinqos  iwascon

participar en la cuarta edicion del ya clasico tomeo PRO-AM de golf SERGIO RAMOS en las instalaciones del
RACE, que un afio mas las cede de manera solidaria. Con caracter benéfico, los fondos recaudados iran
destinados a la refoorma de los Talleres de Formacion Profesional Adapatada en el Centro Ocupacional de
APASCOVI en Colmenarejo. Se trata de mejorar y ampliar las instalaciones actuales, que estan muy deterioradas,
para seguir trabajando por la integracion laboral de las personas con discapacidad, uno de los objetivos prioritarios
de la Fundacion.

Cada partido estara formado por un profesional del golf, una persona famosa del mundo del deporte, la cultura
o0 el espectaculo y dos jugadores amateurs; todos participan de manera altruista. Como en afios anterios habra
una Sala VIP con actividades paralelas entre las 12.00 y las 15.00 horas, como un clinic con profesionales del
golf y contaremos con la presencia del jugador de futbol del Real Madrid Sergio Ramos. Ademas, miembros de
APASCOVI mostraran sus trabajos.

Para participar en estas actividades hay que inscribirse a través de nuestra web www.apascovifundacion.org.



Novedades...

Spa las mafanhas de |os
sabados y encuentro
fFamiliar el 28 de mayo

Entre las actividades que APAS-
COVI celebrara en las proximas
semanas, los sabados por la ma-
fnana, en el SPA de la piscina
de Collado Villalba, habra sesiones
gartuitas para los que particparon
en los camavales, al llevarse el
primer premio del concurso.

Ademas, el sabado 28 de mayo
en el Salon El Capricho, en Co-
llado Villalba-Pueblo, tendra lugar
un encuentro para acercar el Ser-
vicio de Ocio de APASCOVI a
las familias, informarlas de los
cambios organizativos del mismo,
ensefarles una pequefa muestra
de los momentos de ocio en los
gue participan sus hijos con un
montaje fotografico, musica y baile.

Enh marcha los nuevos

Campamentos
de verano

Un afio mas, con la llegada del

verano el Servicio de Ocio de
APASCOQOVI esta organizando di-
ferentes turnos de vacaciones
para los meses de julio y sep-
tiembre. Para las personas que
participen en los grupos de julio,
el destino elegido es el municipio
costero de Comarruga, situado en
Tarragona y con la calidad de
las exclentes playas de la Costa
Dorada. Benicassin, en la provin-
cia de Castellén, es el lugar de
destino para el tumo de vacacio-
nes de septiembre.

Actualmente estamos cerrando fe-
chas y presupuesto, datos que
haremos llegar a las personas

interesadas en proximas fechas.

Curso Gestion del Tiempo Y Trabajo eh equipo

Un grupo de voluntarios de Accenture y su fundacion han impartido un
curso de Gestion del Tiempo y otro de Trabajo en equipo entre 22 de
los profesionales que desarrollan su labor en APASCOVI. El objetivo era
gue los participantes supieran cémo administrar el tiempo de su jomada
laboral para ser mas eficientes y como optimizar las relaciones de los
equipos y crear asi una cultura de empresa. El éxito de la iniciativa va
a llevar a APASCOVI a volver a organizar estos cursos para otro grupo
de sus profesionales o impartir otras materias similares.

Este proyecto ha sido posible gracias a la colaboracion que la Fundacion
APASCOVI mantiene desde hace tiempo con Accenture y su fundacion
debido a su responsabilidad social corporativa. El pasado afio se celebrd
una jomada de voluntariado de manera conjunta en el centro de Colme-
narejo y Accenture financi6 un curso de Busqueda Activa de Empleo.

Exito del Programa
de Cualificacion

Profesional InicCial de
Centros de Jardineria

Tres de los ocho alumnos del
ulimo Programa de Cualificacion
Profesional Inicial (PCPI) sobre
“Actividades Auxiliares en Viveros,
Jardines y centros de Jardineria”
impartido por la Fundacion APAS-
COVI han accedido a un puesto
de trabajo como jardineros en el
Centro Especial de Empleo de la
Fundacion. El resto participa en
un curso de formacion a la es-
pera de la resolucion de la soli-
ciiud de plaza en el Centro
Ocupacional.

Desde 2007, APASCOVI ha des-
amollado tres programas, el pri-
mero bajo la antigua denominacion
de Garantia Social y los dos ul
timos ya como Programas de
Cualificaciéon  Profesional Inicial.
Ahora hay un programa en mar-
cha iniciado el pasado noviembre,
cuya duracion abarcara hasta junio
de 2012, en el que se encuen-
tran matriculados ocho alumnos.

El objetivo del PCPI, cofinanciado
por el Fondo Social Europeo, es
gue los alumnos de 16 afos en
adelante adquieran una formacién
general y una formacion profesio-
nal especifica de jardineria y vi-
verismo, que les posibilite una
rapida insercion laboral.



[La hueVa pisCina de hidroterapia se estrena Coh unh
Curso para profesionales sobre pacientes heuro|6gicos

Aprovechando la reciente inauguracion de la piscina terapéutica de la

Fundacion APASCOVI, se ha celebrado, junto a la fundacion Pita Lopez

de Collado Villalba, el curso sobre la “Terapia acudtica (Halliwick) en el

paciente neurologico con grandes discapacidades’. A él han acudido

profesionales de la fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia y logopedia.

Los asistentes han sido trabajadores de ambas fundaciones organizadoras

asi como de ofros centros dedicados al dafio cerebral sobrevenido

como Polibea o la asociacion de Alpedrete Asmifal dedicada a pacientes

adultos con patologia neurologica.

En la primera parte del curso se ha tratado sobre la Terapia de Ha-

liwick, la evaluacién y preparacion de los tratamientos, el Tratamiento

de la Marcha y la prevencion de caidas. También se puso sobre la

mesa una introduccion al Ai Chi y se habld de los tratamientos con

pacientes en el agua.

En la segunda parte, los temas a desarollar fueron el aprendizaje de

control motor en el agua, el razonamiento clinico, la movilizacion activa

en el agua, asi como el trabajo del equilibrio y la prevencién de caidas.

El curso fue impartido por Johan Lambeck, creador de la fundacion Halliwick y que en 1998 fue nombrado
profesional del afo en terapia acuatica en Estados Unidos (ha dado mas de 700 seminarios en mas de 33 paises);
y Javier Guieta, miembro de la Intemacional Halliwick therapy y responsable de la Spanish Halliwick Network, ha
trabajado como profesor asistente en numerosos cursos organizados por la Fundacion Bad Ragaz Ring Method entre
Suiza y Espana.

¢Sabias que...?

El Centro Especializado de Jardineria APASCOVI, S.L. ha sido adjudicatario de
la gestion de la Planta de Compostaje y del Punto Limpio de Los Molinos.
Desde el 3 de mayo empezara la gestion en la que es la segunda planta de compostaje que gestiona, después
de la de Colmenarejo, y pasarda a encargarse por primera vez de un Punto Limpio, actividad que se espera
trasladar a otros municipios en los proximos aros.

Esta adjudicacion es por un plazo inicial de dos afios, ampliable a otros dos, lo que va a permitr dar empleo,
al menos, a tres personas con discapacidad a lo largo del periodo que durara la gestion. En este periodo, tanto
el Ayuntamiento de Los Molinos como el CEE APASCOVI, se han comprometido a sensibilizar a la poblacion
de la importancia de un correcto tratamiento del residuo vegetal, desarrollando campafias de diversa indole, tanto
con los vecinos como en los centros educativos del municipio.

Para poder llevar a cabo este proyecto, el Ayuntamiento realizd el acondicionamiento de unos terrenos de su
propiedad, mientras que el CEE APASCOVI pondra los medios técnicos, maquinaria y personal necesarios, para
que, tanto la Planta de Compostaje como el Punto Limpio, funcione correctamente.




Conhoce nuestras instalaciones...

Ihauguracion de la ampliacion de la Residencia \
y del Centro OCUDaCionaj

La viceconsejera de Familia y Asuntos Sociales, Regina Pladiol,
inaugurd esta semana la ampliacion de la Residencia y del Centro g
ocupacional, que han aumentado su capacidad en 14 y 15 plazas
respectivamente, que la Fundacion APASCOVI tiene en Los Negrales
(Alpedrete). Al acto también asistieron, entre otros representantes, Maria
Casado, alcaldesa de la localidad, y Caros Galbefio, presidente de
la Mancomunidad de Municipios THAM, de la que Alpedrete forma

parte junto a Torrelodones, Hoyo de Manzanares y Moralzarzal.
Cabe resaltar que el centro contara con una piscina terapéutica, en
la que los usuarios podran recibir tratamientos especificos de reha-
bilitacion, con ejercicios asistidos y libres, de potenciacion muscular
0 de reeducacion neuromotora, lo que supondra una mejora de su
autonomia. o
Asimismo, el programa de actuaciones previsto incluye aulas de ce- | '
ramica y copisteria, asi como talleres de logopedia, psicoterapia y
psicomotricidad.

Tanto la Fundacion Apascovi, que ademas gestiona las instalaciones,
como Obra Social Caja Madrid han resultado fundamentales en la
ampliacion de la residencia, el centro de dia y el centro ocupacional.
En conjunto, la inversién en la misma ha sido de 1,25 millones de
euros. “Los recursos que ahora se inauguran son, ademas, el ejemplo
del compromiso de la Comunidad de Madrid con las entidades que
trabajan con las personas con discapacidad, asi como, de forma ge-
nérica, con todos aquellos municipios de nuestra region que lo ne-

cesitan”, afiimod Planiol.
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